
訪問看護ステーション

はるか 太田
不登校・ひきこもりなどでお困りの

ご本人・ご家族へ

ご家庭だけで悩んでいたことを、看護師と一緒に。

「どうしたらいい？」を、具体的な一歩に。

まずは、ご家族だけでもご相談ください。

相談
無料 050-8896-2430
相談した時点で、利用が決まることはありません。 WEB・LINE相談

はるか 太田 ｜ ご家族のための訪問看護ガイド 初回訪問・費用・利用方法は裏面へ →

ご自宅で受けられる訪問看護

おうちに、看護師が

会いにいきます。
体調や気持ち、日々の過ごし方を、

ご本人・ご家族と一緒に考えます。

こんなお悩みに

学校に行けず、家で過ごす日が増えている。

眠る時間や食事など、生活リズムが心配。

どう声をかけたらよいか、ご家族も迷っている。

ご家族だけの

相談も

受け付けています

01 体調・生活の相談
睡眠・食事・服薬の悩みを伺い、今

日の過ごし方を一緒に考えます。

02 ご本人との関わり
話せることから少しずつ。気持ち

や不安を、急がずに伺います。

03 ご家族の相談
声のかけ方や見守り方など、親御

さんの悩みも伺います。

外出が難しい日も、

家で体調を相談

睡眠や食事の変化を看護師に相談。必

要に応じ、主治医との連携につなげま

す。

生活リズムの

整え方がわかる

起きる時間や日中の過ごし方を整

理。無理なく試せることを一緒に決

めます。

声のかけ方を、

親だけで悩まない

「何と声をかけよう」「どこまで見守

ろう」。日々の迷いを具体的に相談で

きます。

tel:05088962430
https://houmonkango-haruka-gunma.info/family/
https://houmonkango-haruka-gunma.info/family/


訪問看護ステーション

はるか 太田
不登校・ひきこもりなどでお困りの

ご本人・ご家族へ

安心して迎えていただくために はるかが行う、4つの対応。

訪問する看護師を、事前にご紹介

複数の看護師による担当体制をお伝えし

ます。誰が訪問するかを知ったうえで、

迎えていただけます。

ご家庭に合う

訪問方法を一緒に決める

保護者不在時の条件や連絡方法を事前に

相談。ご家庭の事情を伺い、無理のない

訪問方法を考えます。

体調の変化を、

主治医との連携につなぐ

訪問で分かった変化を整理し、必要に応

じて医療機関と連携。困ったときの連絡

先も事前にお伝えします。

学校などへの情報共有は、

同意を得てから

共有先・内容・方法・頻度を説明しま

す。ご本人・ご家族の同意を得た範囲

で、支援に必要な情報を共有します。

費用の不安も、手続きの迷いも、ご相談ください。

医療保険・子ども医療費助成の適用で

自己負担

基本 0 円
保険・医療証などの適用条件を、ご利用前に確認します。

まだ通院していなくても相談できる？

まずはご相談ください。訪問開始には原則、医師の訪問看

護指示書が必要です。通院先や準備もご相談いただけます。

ご家族だけの無料相談から、始められます。

01 無料相談 → 02 支援・費用

の説明
→ 03 利用を希望後

主治医に相談
→ 04 計画・契約

訪問開始

説明を聞いてから検討できます。相談した時点で、利用が決まることはありません。

主な訪問地域

太田市・伊勢崎市・桐生市・みどり市

訪問の日時・回数

ご状況や主治医の指示を踏まえてご相談。

ご家庭の状況を、お聞かせください。

相談
無料 050-8896-2430
訪問看護ステーション はるか 太田 ｜ 運営：株式会社 慶び

群馬県太田市大原町2452-1-2 ｜ FAX 050-8896-2432

支援内容・ご利用方法を

もっと詳しく

右のQRコードから

ご確認いただけます。 →
WEB・LINE相談

2026年10月版 ｜ 受付・受入状況は相談時にご確認ください。 A4両面・長辺とじ

ご本人のペースも、ご家族の安心も。

話すのが苦手でも。

学校に行けない日が続いていても。
登校を急がせず、まずは家での体調や暮らしを支えます。

最初から、たくさん話さなくても大丈夫。

まずは顔を合わせるところから。話せる時間や距離感を確かめ、

ご本人が無理なく関われる方法を、ご家族と相談します。
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